
Sezónny kalendár pre zeleninuin 
Kalendár zobrazuje kalendárne mesiace, v ktorých daná zelenina dozrieva  

ndárnych mesiacov a zeleniny: 

 
I. II. III. IV. V. VI. VII. VIII. IX. X. XI. XII. 

artičoky 
    

V 
   

IX X 
  

baklažán 
      

VII VIII IX X 
  

biela kapusta 
      

VII VIII IX X XI XII 

brokolica 
     

VI VII VIII IX X 
  

cesnak I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII 

cibuľa I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII 

cigória I II III 
      

X XI XII 

cuketa 
     

VI VII VIII IX X XI 
 

cvikla 
       

VIII 
    

červená kapusta I II 
      

IX X XI XII 

čínska kapusta I II III 
     

IX X XI XII 

fenikel 
        

IX X XI 
 

hlávkový šalát 
    

V VI VII VIII IX X 
  

hrach 
     

VI VII VIII 
    

jarná cibuľka 
   

IV V VI VII VIII IX X XI 
 

kaleráb 
    

V VI VII VIII IX X 
  

karfiol 
     

VI VII VIII IX X 
  

kel I II III IV V 
  

VIII IX X XI XII 

ľadový šalát 
    

V VI VII VIII IX X 
  

mrkva I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII 

paprika 
      

VII VIII IX X XI 
 

paradajka 
 

II III 
   

VII VIII IX X 
  

pór I II 
   

VI VII VIII IX X XI XII 

reďkovka 
    

V VI VII VIII IX X 
  

ružičkový kel I II 
       

X XI XII 

rukola I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII 

špargľa 
   

IV V VI 
      

špenát 
   

IV V VI VII VIII IX 
   

tekvica 
       

VIII IX X XI 
 

uhorka I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII 

zelená fazuľka 
    

V VI VII VIII IX 
   

zelená kapusta I II 
        

XI XII 

zeler 
      

VII VIII IX X XI 
 

zemiaky I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII 

 


