
A. Úvodné ustanovenia 
1. Súťaž sa koná pod názvom „Hovorme o jedle“ (ďalej len „súťaž“). 

Je jednou z aktivít XIV. ročníka týždňa Hovorme o jedle 
venovaného problematike potravín a výživy. 

2. Organizátormi súťaže sú Slovenská poľnohospodárska 
a potravinárska komora, so sídlom Záhradnícka 21, 811 07 
Bratislava a Centrum rozvoja znalostí o potravinách n. o., so 
sídlom Záhradnícka 21, 811 07 Bratislava (ďalej spolu len 
„organizátor“). 

3. Cieľom súťaže je vyvolávať a podporovať spoluprácu a aktívnu 
účasť školy pri vzdelávaní detí a mládeže o potravinách a dobrých 
stravovacích návykoch ako súčasti zdravého životného štýlu, 
o úlohe potravín pri ochrane zdravia a ich význame pre tvorbu 
a ochranu životného prostredia, regionálny rozvoj a zamestnanosť. 

4. Súťaže sa môžu zúčastniť základné školy so sídlom v Slovenskej 
republike s právnou subjektivitou (ďalej len „škola“), ktoré splnia 
podmienky stanovené týmito pravidlami.  

5. Podmienkou účasti školy v súťaži je jej registrácia prostredníctvom 
elektronického registračného formulára zverejneného na 
webovom sídle  www.opotravinach.sk v časti Hovorme o jedle. 
Registrácia je otvorená od 14. septembra 2026 do 11. októbra 
2026. Registrácia vykonaná po uplynutí uvedenej lehoty alebo 
iným spôsobom nebude akceptovaná a škola nebude zaradená 
do súťaže.  

6. Registráciou škola zároveň potvrdzuje, že sa oboznámila s týmito 
pravidlami, súhlasí s nimi a zaväzuje sa ich dodržiavať. 

7. Škola je povinná splniť podmienky ochrany osobných údajov 
a podmienky týkajúce sa autorských a iných práv podľa časti C a D 
týchto pravidiel. Plnenie uvedených podmienok potvrdzuje pri registrácii.  

8. Súťaž prebieha na celom území Slovenskej republiky v termíne od 
12. októbra 2026 do 16. októbra 2026.  

9. Súťažné príspevky je možné organizátorovi zasielať od 12. októbra 
2026 do 25. októbra 2026 podľa podmienok stanovených 
v týchto podmienkach a pravidlách súťaže.   

10. Organizátor zverejňuje informácie týkajúce sa súťaže na webovom 
sídle www.opotravinach.sk. Na komunikáciu so zapojenými 
školami a na otázky súvisiace so súťažou je určená e-mailová 
adresa hovormeojedle.sutaz@gmail.com. 

 
B. Priebeh a hodnotenie súťaže 
1. Pre účely súťaže sú vyhlásené tieto denné témy. Každá 

z uvedených denných tém predstavuje samostatne hodnotenú 
súťažnú kategóriu. 

 
Deň Vyhlásená denná téma 
Pondelok (12. 10. 2026) Chlieb, pečivo, obilniny, cestoviny, zemiaky 
Utorok (13. 10. 2026) Zelenina, ovocie, orechy z našich sadov  

Streda (14. 10. 2026) Mlieko a mliečne výrobky od slovenských  
kravičiek  

Štvrtok (15. 10. 2026) Mäso, hydina, ryby, vajcia, strukoviny  
Piatok (16. 10. 2026) Cukry, tuky, soľ  
 
2. Škola si môže vybrať, do ktorých vyhlásených denných tém sa 

zapojí. Do súťaže sa môže zapojiť v rámci jednej, viacerých alebo 
všetkých vyhlásených denných tém. 

3. Ku každej vyhlásenej dennej téme škola musí pripraviť 
samostatný súťažný príspevok.  

4. Ku každej vyhlásenej dennej téme môže škola zaslať najviac jeden 
súťažný príspevok. 

5. Každá vyhlásená denná téma je hodnotená samostatne.  
6. Škola k vybranej dennej téme pripraví a zrealizuje aktivity so 

žiakmi. Zo zrealizovaných aktivít následne vypracuje súťažný 
príspevok. Súťažný príspevok musí byť výsledkom kolektívnej 
práce žiakov a pedagógov zapojenej školy. Z tried zapojených do 
aktivít zároveň vyhodnotí najaktívnejšiu triedu. 

7. Súťažný príspevok pozostáva z dvoch častí: 
I. časť: Prezentácia v predpísanej forme a vo formáte PPT, 
dokumentujúca aktivity, ktoré žiaci a pedagógovia školy pripravili 
a zrealizovali k príslušnej vyhlásenej dennej téme. Prezentácia 
musí v závere obsahovať tieto údaje: názov vyhlásenej dennej 
témy, ku ktorej je súťažný príspevok spracovaný, názov školy, typ 
školy, adresu školy, celkový počet žiakov školy, počet žiakov školy 
zapojených do aktivít k vyhlásenej dennej téme, najaktívnejšiu 
triedu dennej témy (trieda, počet detí v triede).  
II. časť: Metodický list v predpísanej forme a vo formáte DOC, 
spracovaný minimálne k jednej vybranej zrealizovanej aktivite 
k príslušnej vyhlásenej dennej téme. Metodický list musí 
obsahovať tieto údaje: názov vyhlásenej dennej témy, ku ktorej je 
súťažný príspevok spracovaný, názov školy,  adresu školy.  

8. Predpísané formy prezentácie a metodického listu budú 
zverejnené na webovom sídle www.opotravinach.sk. 

9. Celková veľkosť súborov tvoriacich jeden súťažný príspevok 
nesmie presiahnuť 10 MB. 

10. Súťažný príspevok sa zasiela elektronicky na adresu 
hovormeojedle.sutaz@gmail.com. Predmet e-mailovej správy musí 
obsahovať označenie „Hovorme o jedle“, názov vyhlásenej dennej 
témy a názov školy. 

11. Jednotlivé súbory súťažného príspevku musia byť označené tak, 
aby bolo možné jednoznačne identifikovať školu a vyhlásenú 
dennú tému. Názov súboru musí obsahovať názov dennej témy, 
názov školy a adresu školy. 

12. Súťažný príspevok musí byť doručený organizátorovi najneskôr 25. 
októbra 2026. 

13. Do hodnotenia budú zaradené iba súťažné príspevky, ktoré 
obsahovo zodpovedajú vyhlásenej dennej téme, boli doručené 
v stanovenej lehote a určeným spôsobom, spĺňajú požiadavky na 
formu a obsah podľa týchto pravidiel súťaže a pri ktorých škola 
splnila podmienky týkajúce sa ochrany osobných údajov 
a autorských práv. 

14. Ak súťažný príspevok nespĺňa podmienky súťaže, organizátor je 
oprávnený ho z hodnotenia vyradiť. 

15. Súťažné príspevky hodnotí hodnotiaca komisia zostavená 
organizátorom. 

16. Hlavnými hodnotiacimi kritériami sú nápaditosť a originalita aktivít 
a precíznosť spracovania súťažného príspevku. 

17. Extra body v hodnotení získava škola najmä za vhodné zapojenie 
exkurzií, pohybových aktivít a ďalších praktických alebo 
zážitkových foriem vzdelávania, ak priamo súvisia s vyhlásenou 
dennou témou. 

18. Rozhodnutie hodnotiacej komisie o poradí súťažných príspevkov 
je v rámci hodnotenia súťaže konečné. 

19. Ak žiadny zo zaslaných príspevkov v príslušnej kategórii nesplní 
podmienky stanovené týmito pravidlami, cena v tejto kategórii 
nemusí byť udelená. 

20. Hodnotenie súťažných príspevkov sa uskutoční v termíne od 26. 
októbra 2026 do 10. novembra 2026. 

21. Výsledky súťaže budú zverejnené na webovom sídle 
www.opotravinach.sk najneskôr 11. novembra 2026. Víťazné 

od 12. do 16. októbra 2026

Podmienky a pravidlá súťaže 
„Hovorme o jedle“  

organizovanej v rámci XIV. ročníka týždňa Hovorme o jedle 



školy budú kontaktované prostredníctvom kontaktných údajov 
uvedených pri registrácii. 

22. Víťazný súťažný príspevok v každej vyhlásenej dennej téme bude 
ocenený účelovo určenou finančnou cenou vo výške 330 EUR. 
Finančná cena je určená na nákup produktu alebo produktov 
využiteľných školou v oblasti vzdelávania o potravinách a výžive. 

23. Zakúpenie produktu alebo produktov z finančnej ceny musí byť 
uskutočnené najneskôr do 28. decembra 2026. 

24. Použitie finančnej ceny škola preukáže organizátorovi zaslaním 
kópií relevantných účtovných dokladov najneskôr do 31. 
decembra 2026. 

25. Nevyužitú časť finančnej ceny je škola povinná vrátiť 
organizátorovi najneskôr do 31. decembra 2026. 

26. Škola môže byť ocenená vo viacerých vyhlásených denných 
témach, ak sa jej súťažné príspevky umiestnia na víťaznom mieste 
vo viacerých kategóriách. 

27. Organizátor udelí aj ocenenie „Najaktívnejšia škola súťažno-
vzdelávacej aktivity Hovorme o jedle“. Pri určení najaktívnejšej školy 
sa v prvom rade zohľadní počet vyhlásených denných tém, do 
ktorých škola zaslala súťažný príspevok. Pri rovnakom počte tém 
rozhodne vyššie celkové hodnotenie súťažných príspevkov školy. 

28. Organizátor udelí aj osobitnú „Cenu SACHO“. Cena SACHO bude 
udelená škole, ktorá sa zapojí do vyhlásenej dennej témy Mäso, 
hydina, ryby, vajcia, strukoviny a spracuje ju s osobitným dôrazom 
na starostlivosť o ošípané, ich chov a potravinárske výrobky 
z bravčového mäsa. 

 
C. Autorské práva a použitie súťažných príspevkov 
1. Škola zodpovedá za to, že súťažný príspevok a všetky jeho súčasti 

boli vytvorené alebo použité v súlade s právnymi predpismi a že ich 
zaslaním organizátorovi a následným použitím podľa týchto pravidiel 
nebudú neoprávnene zasiahnuté autorské práva ani iné práva tretích 
osôb. 

2. Ak sú súčasťou súťažného príspevku autorské diela alebo iné 
predmety chránené autorským právom, škola je povinná pred ich 
zaslaním zabezpečiť od autorov alebo iných nositeľov práv potrebné 
oprávnenia na ich použitie. 

3. Škola je najmä povinná zabezpečiť, aby organizátor mohol súťažný 
príspevok v rozsahu potrebnom na účely súťaže a jej prezentácie 
nevýhradne a bezodplatne použiť, zverejniť a sprístupniť verejnosti 
prostredníctvom webového sídla www.opotravinach.sk a použiť ho 
v informačných, propagačných a vzdelávacích materiáloch 
súvisiacich so súťažou. 

4. Potrebné oprávnenia škola uchováva vo svojej dokumentácii. 
Organizátorovi ich nemusí zasielať spolu so súťažným príspevkom, 
je však povinná vedieť ich na požiadanie organizátora preukázať. 

5. Organizátor je oprávnený používať súťažné príspevky najmä na 
prezentáciu súťaže, prezentáciu výsledkov súťaže a ako vzdelávaciu 
inšpiráciu pre ďalšie školy. Použitie súťažného príspevku 
organizátorom podľa týchto pravidiel nezakladá nárok autora alebo 
školy na ďalšiu odmenu, ak z osobitnej dohody alebo právneho 
predpisu nevyplýva inak. 

6. Škola znáša náklady spojené s prípravou a zaslaním súťažného 
príspevku, ak tieto pravidlá alebo všeobecne záväzný právny predpis 
neustanovujú inak. 

7. Organizátor si vyhradzuje právo rozhodnúť o víťazoch a odovzdať im 
cenu podľa vlastného uváženia. Ceny nie sú v prípade výhry právne 
vymáhateľné a žiadne alternatívy cien nie sú dostupné. 

8. Víťazné školy môžu byť požiadané zúčastniť sa publicity vzťahujúcej 
sa k tejto súťaži.  

9. Organizátor, členovia hodnotiacej komisie a ďalší partneri súťaže nie 
sú zodpovední za: (a) prípadne náklady alebo možné straty, či iné 
záväzky, ktoré môžu vzniknúť škole účasťou v súťaži; (b) akékoľvek 
straty z očakávaného zisku školy; (c) akékoľvek neporozumenie práv 
a povinností školy alebo akejkoľvek tretej strany vo vzťahu 
k duševnému vlastníctvu. 

 
D. Ochrana osobných údajov 
1. Organizátor bude osobné údaje dotknutých osôb spracúvať v súlade 

s Nariadením Európskeho parlamentu a Rady (EÚ) 2016/679 z 27. 
apríla 2016 o ochrane fyzických osôb pri spracúvaní osobných údajov 

a o voľnom pohybe takýchto údajov, ktorým sa zrušuje smernica 
95/46/ES (všeobecné nariadenie o ochrane údajov – GDPR) 
a zákonom č. 18/2018 Z. z. o ochrane osobných údajov a o zmene 
a doplnení niektorých zákonov v znení neskorších predpisov. 

2. Osobné údaje budú spracúvané iba v nevyhnutnom rozsahu 
potrebnom na organizáciu, realizáciu a vyhodnotenie súťaže, 
komunikáciu so zapojenými školami, oznámenie a zverejnenie 
výsledkov a, ak je to relevantné, na zverejnenie súťažných príspevkov 
obsahujúcich osobné údaje. 

3. Škola je povinná zabezpečiť, aby na spracúvanie a poskytnutie 
osobných údajov dotknutých osôb obsiahnutých v súťažnom 
príspevku existoval príslušný právny základ. Ak je spracúvanie 
založené na súhlase dotknutej osoby, škola je povinná tento súhlas 
zabezpečiť pred poskytnutím osobných údajov organizátorovi. Pri 
maloletých žiakoch zabezpečí potrebný súhlas od zákonných 
zástupcov. 

4. Škola zároveň zabezpečí, aby boli dotknutým osobám pred 
poskytnutím ich osobných údajov organizátorovi sprístupnené 
informácie o spracúvaní osobných údajov a o ich právach podľa 
GDPR. 

5. Súhlasy a ďalšie doklady preukazujúce splnenie podmienok ochrany 
osobných údajov uchováva škola. Organizátorovi sa nezasielajú, ak 
organizátor neurčí inak; škola však musí byť schopná ich na 
požiadanie organizátora preukázať. 

6. Vyhlásenie školy a vzor súhlasu, ako aj podrobné informácie 
o spracúvaní osobných údajov a právach dotknutých osôb sú 
zverejnené na webovom sídle  www.opotravinach.sk v časti Ochrana 
súkromia. 

 
E. Záverečné ustanovenia 
1. Tieto pravidlá, právne vzťahy z nich vyplývajúce a ďalšie právne vzťahy 

vzniknuté medzi organizátorom a školou v súvislosti so súťažou sa 
riadia právnym poriadkom Slovenskej republiky, najmä zákonom 
č. 40/1964 Zb. Občiansky zákonník v znení neskorších predpisov, 
vrátane ustanovení upravujúcich verejnú súťaž a zákonom 
č. 185/2015 Z. z. Autorský zákon v znení neskorších predpisov 
a právnymi predpismi upravujúcimi ochranu osobných údajov. 

2. Registráciou do súťaže škola potvrdzuje, že sa s týmito pravidlami 
oboznámila, súhlasí s nimi a zaväzuje sa ich dodržiavať. 

3. Organizátor nezodpovedá za udalosti spôsobené okolnosťami, 
ktoré nemohol primerane predvídať alebo ovplyvniť. Tým nie sú 
dotknuté povinnosti organizátora vyplývajúce zo všeobecne 
záväzných právnych predpisov. 

4. Organizátor môže tieto pravidlá zmeniť alebo doplniť iba 
z odôvodnených organizačných, technických alebo právnych 
dôvodov. Zmena pravidiel nesmie bez primeraného dôvodu 
zasiahnuť do práv účastníkov, ktorí už splnili podmienky súťaže. 
Každá zmena bude bezodkladne zverejnená na webovom sídle 
www.opotravinach.sk. 

5. Súťaž môže byť odvolaná iba zo závažných dôvodov. Odvolanie 
súťaže musí byť oznámené rovnakým alebo rovnako účinným 
spôsobom, akým bola súťaž vyhlásená. Pri odvolaní súťaže 
organizátor postupuje v súlade s príslušnými ustanoveniami 
Občianskeho zákonníka. 

6. S otázkami týkajúcimi sa súťaže, jej pravidiel alebo priebehu je 
možné obrátiť sa na organizátora prostredníctvom e-mailovej 
adresy hovormeojedle.sutaz@gmail.com. 

7. Tieto pravidlá a podmienky súťaže nadobúdajú účinnosť dňom 
14. septembra 2026. 

 
V Bratislave dňa 9. augusta 2026. 
 
 
 
 
 

Tatiana Belová Jozef Šumichrast 
Riaditeľka Predseda 

Centrum rozvoja znalostí Slovenská poľnohospodárska 
o potravinách n. o. a potravinárska komora
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