
 

 

Ovocinárstvo 

 

Cieľ:  Oboznámiť žiakov so správnym výberom potravín v zmysle zásad zdravého 

životného štýlu a prakticky zrealizovať nadobudnuté teoretické poznatky v tejto 

oblasti. Viesť žiakov k zodpovednosti za svoje zdravie. Zvyšovať u žiakov záujem 

o ochranu životného prostredia. 

 

Vyučovací predmet: pracovné vyučovanie – práca na pozemku, práce v domácnosti, 

vlastiveda. 

 

Pomôcky: rýľ, lopata, krhla, drevená opora, jabloň. 

 

Príprava:  Získavanie informácií o odrodách jabloní na internetových stránkach. 

Organizácia besedy s pedagógom lesníckej školy.  

 

Postup / realizácia:  

V rámci vyhlásenej dennej témy Ovocie a zelenina sme zvolili jablko ako celoškolskú 

celodennú aktivitu rozdelenú na viacero častí. Vzhľadom na zámer, vysvetliť žiakom 

postupnosť „ako rastie jablko“ až po jeho konzumáciu, sme realizovali následné 

aktivity: 

• Zasaď strom 

• Spracovanie a uskladnenie jabĺk na zimu (konzervovanie) 

• Tvorivé dielne k danej téme (maľba, kresba, modelovanie, práca 

s prírodným materiálom, vyšívanie) 

 

1. Nákup ovocného stromčeka. 

2. Vykopanie jamy a príprava pôdy. 

3. Zasadenie stromu. 

4. Zálievka. 

5. Zasypanie pôdou. 

6. Osadenie drevených kolíkov, upevnenie stromu. 

7. Očistenie a odloženie náradia. 

 

Zhrnutie: Žiaci sa naučili vysádzať ovocné stromy. Uvedomili si, že z hľadiska 

ekonomického i ekologického je pestovanie vlastného ovocia výhodnejšie a zdravšie. 

 

 

 

 



 

Prílohy:   

 

 
 

Vypracovala: Špeciálna základná škola M. R. Štefánika 83, Trebišov                 

       

 

 

 


